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Цель:обеспечение более мягкой и безболезненной адаптации детей раннего возраста к условиям ДОУ. 

Задачи:
- Формировать у детей культурно-гигиенические навыки;
-Закладывать основу доброжелательного отношения друг к другу;
-Создание системы взаимодействия с родителями;
-Сформировать готовность ребёнка к вхождению в социум, дальнейшему освоению культуры.



«Адаптация ребёнка к условиям ДОУ».

Процесс адаптации ребенка, во многом зависит от того, как сумеет воспитатель 
понять нужды, интересы, наклонности ребенка, своевременно снять эмоциональное 
напряжение, согласовать методику проведения режимных процессов с семьей.

Для оптимизации процесса адаптации использую следующие формы работы:

• беседы с родителями;

• наблюдение за ребенком;

• развивающие игры.

Сведения о ребенке получаю в процессе беседы с родителями,

 а также в ходе наблюдений за ребенком в первые дни его пребывания. 

Уже в процессе первых наблюдений получаю достаточно важную 

информацию о степени проблемности ребенка, его темпераменте, 

интересах, особенностях общения со взрослыми и сверстниками и т. п. 



Светофор — дорожный друг — Управляет всем 

вокруг. Красный свет — грозный вид. Он опасности 

таит. Если свет горит такой, Значит, как солдатик, 

стой!



Конструктор Лего –Лучший друг.

Он учит, развивает. И с ним составишь ты хоть что,

Он очень помогает.



Разноцветные штанишки. 

Курточкам под стать -

Из детсада ребятишки. 

Вышли погулять.



Нам так нравится играть

В ролевые игры:

То мы все повара,

То водители, то доктора.



Спасибо за внимание!
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